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嘉���社��
EXPO IN NCYU

�年社團��會�別往年��會的形式�

改���的市�⽅式�辦�除�校�社團

���包���嘉義市在��家�學⽣⼿

作設計的⽂��品��現出 ｢嘉���

社��｣的���

111年社團��會

9⽉21⽇15� �潭校��鬧登場

9⽉22⽇17� ⺠雄校�隆重�⾏

課

�

組
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111年社�主題為「嘉���社�� EXPO IN NCYU」�活動�發

來⾃�年來各種⽂�市�相當活���引相當�的⼈潮參��

希��市��潮��嘉義⼤學�

希�����往不同的社團��

會�為�校學⽣注��的⼒量�

勁�社

吉�社

111年社團��會共�84個社團�
30⽂�攤����⾎中⼼的參
��為�年社團��會增添不少

可看性�

�年表演中�勁�社�來的⼀�串

�蹈����活⼒四�的����

�吉�社��的歌��動在場所�

⼈��春洋溢的��為社團��會

�來活動�⾼潮�
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嘉���社��
EXPO IN NCYU

2036 @reallygreatsite

書法社校�市�

society
 

��社
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�潭宿舍整� 
讓宿舍更加���舒�

為 提 升 學 ⽣ 在 校 的 學 � 品

質 � ⽣ 活 品 質 � 學 � � 積

� 投 � 校 � � 源 � � ⾏ 學

⽣ 宿 舍 的 改 � � 興 建 � 學

⽣ 宿 舍 的 整 � 順 序 依 � 建

� 物 � ⽤ � 間 的 先 � � �

潭 六 舍 較 為 � � � 因 � 先

⾏ � ⾏ 整 � �

 
1 1 1 年 9 ⽉ 完 成 � 潭 六 舍 屋

頂 防 ⽔ ⼯ � � � 室 � � 共

� 間 整 � � � 完 成 � 潭 三

舍 � 梯 更 � ⼯ � �

⽣

輔

組
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� 潭 六 舍 � 作 屋 頂 防 ⽔

⼯ � � 使 頂 � � 室 不 再

滲 ⽔ � 並 使 隔 � 效 � 更

佳 � 提 昇 頂 � � 室 的 居

住 品 質 �

⾛ 廊 照 明 � 具 汰 � �

讓 住 宿 ⽣ � 覺 更 加 溫

� � 並 � ⼈ � 置 � �

店 的 � 覺 �

另 � 室 � 部 整 � � 汰 �

整 套 � 具 � 增 加 床 鋪 �

欄 ⾼ 度 � � � 梯 改 為 固

定 式 的 踏 梯 � 使 上 下 床

舖 更 加 � � � 且 踏 梯 結

合 收 � 功 � � 增 加 住 宿

⽣ 使 ⽤ � 間 ﹔ � 具 上 ⽅

為 床 鋪 � 下 ⽅ 為 個 ⼈ 獨

⽴ 書 � � 書 櫃 � ⾐ 櫃 �

� � 個 ⼈ 使 ⽤ � 互 相 ⼲

� ﹔ 重 貼 ⽊ 紋 � � �

磚 � 裝 設 ⼆ 合 ⼀ 陽 台

⾨ � 提 升 � 室 質 � 並 更

加 舒 � �
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�織學⽣

Read More

��部學校輔�三�預防⼯作中的發展性

預防�強��校��員��輔�協助學⽣

之責�學輔中⼼���各院⼼理師���

師⻑�各�所單位��詢學⽣⼼理困��

提供建議��結�校師⻑�各單位⼀��

�合作�建⽴輔�學⽣的�⼀�守��

Weekly Newsletter

06

⼼理健�的

守��

學輔中⼼每學期亦提供�樣性發展性輔�活動���⼼理健

�推�活動���輔� /⼼理����師輔�知�研��輔�

志⼯組織和培訓�期�提升學⽣對⼼理健�的意識�正確�

����對⼼理困�的污��種下願意�求協助�⾃助的�

在�源種⼦�並�⽣命關懷的�度���繼續��在校�

��形成更⼤的⽀��絡�

學

輔

中

⼼



GUARDIAN NET

13 Issue. 1

在⼤專院校學⽣⼼理�應

議 題 越 來 越 � 元 � � �

下�依��部三�預防⼯

作上�學輔中⼼另提供介

�性輔� (包�個別���

⼩團����⾼關懷學⽣

� 檢 � � 蹤 � � 師 � 詢

� )�提供個別�團�形式

的�度⾃我�索�陪伴同

學�找��問題之��培

���展⼼理�⼒�⼼理

�⼒�增�⽣活和學��

應�促��續性�⾃我發

展�成⻑�

在⾯臨學⽣更為��的⼼

理困��學輔中⼼��動

��性輔��學輔中⼼願

當�結⼒量的黏�劑��

�校��的每個⼈共同�

織�強�學⽣⼼理健�的

守���引�校���的

� 源 � � � 從 家 庭 � 同

儕��所�學校⾏政�⽣

� � � � � � ⽣ 理 � �

��⼼理��療�社政�

⾯向提供協助�期�協助

學⽣���⾏�綻放⽣命

的�⼒�
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�上那座⾼⼭-⾛�⼭林

每年����合�轉銜活動辦理�

��每位應屆��⽣都曾碰�對未

來不確定性的�涯困惑；「你的�

�正是你的開�」明⽩⾃⼰的未來

�到哪裡去�就�同登⼭雖���

�挫敗��只�確定⽬�堅定�往

�⾛就會��終點�

�

�

中

⼼
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       由於先天或是�天的障�侷限��⼼障

�者在求學或求�較⼀�⼈困難�很�活動

�因其障�⽽忽略了�們����⼼障�者

興����⼒被�估�為⿎�即���的�

⼼障�學⽣不�再累再喘都堅��⾛下去�

�練意志⼒��⼒��成⽬�規劃了⼀�串

的⼭林��講座並⾛�⼭林裡�

        合�主�雖�是座容易��的百岳但�仍是超�3000�尺的⾼⼭��⼭�⼼

���⾁會�受��平�更⼤的負�����堅强的意志⼒�耐⼒才��成⽬

���⽽上⼭�的��訓練才是眼��重�的課題�

       ��對⼭野活動是必�的�

��障��訓練融�⽇常⽣活

中�並�只是為了⼀�的�⼭�

除了跑�場增加⼼�功����

�梯�代��梯訓練���⼒�

�樣��訓練的���圓了⼀場

百岳��是�棒的��禮物��

�終點������的�光更耐

⼈�味�
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為了讓更�原⺠⽣融�校��

每隔2個⽉定期�辦原⺠家��

會�讓原⺠同學在�會中互相

�結彼��加�同學之間的�

��友誼�希��在嘉義⼤學

� 個 ⼤ 家 庭 中 互 相 扶 � � 了

��⼀��步�

原

�

中

⼼

陪你⼀�成⻑的家For you
 

原住⺠的學⽣因為求學的�

��必須從鄉下的部�去�應

⼤都會�息�變的⽣活�從�

���怕��助中學�成⻑�
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另��原�中⼼規劃⼀��原⺠⽂�學���涯�索�⼯作坊參訪

�驗課�或活動��⼼�輔�陪伴��由⽂�課��讓成⻑於都市

的原⺠⽣了�平�不易��到的原⺠⽂����其��的�絡��

義�學��重�元⽂�；

�⼯作坊參訪�實�製作傳�

���織布�讓同學��不同

� 群 ⼀ � 原 ⺠ ⽂ � 豐 富 的 樣

貌�瞭�⽂��產�發展�提

⾼原⺠學⽣對於�群相關事�

的敏�度�

����⼼�輔�課��增�學

⽣⼼理健�知����讓原�中

⼼更了�⼤家�

home
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衛
�
守
�
�

�
在
﹁
疫
﹂
�
�

國�疫�初期�⼤家⾯對未知⼜變��測的�興�病�到�懼�

但衛�組仍堅守在崗位�站在�⼀線防疫��撥�防疫物���

�確診者�密切��學⽣��家⻑的提問��常�收到學⽣�家

⻑來�詢問�「�理師我確診者了怎�辦�」�「是誰把我確診

��告��師�同學�」�「我��怕同學知�我確診喔!」、

「我⼩孩�確診者住在⼀間怎�辦�」�「我為何�沒收到隔�

�知書」�問題�

�記得2019年12⽉���開�⼤量報��冠病�引發的��事

件�在2020年1⽉疫�初期�我們國家⾸重�境防疫�本校�針對

剛�境的港�僑⽣���住林�校����宿舍�中�理並提供

本校防疫包�

衛

�

組
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2022年4⽉國�疫���升溫�本

⼟病�來�洶洶�本校於4⽉21⽇

�報�⼀�學⽣確診�同�⼤專校

院確診⼈��續激增�

⼜因各�衛⽣單位⼈⼒不⾜�衛�

組積��合�⾏疫��匡�密切�

�者�並�密切��者�冊回傳⾄

確診者居隔�所屬衛⽣局�收�⼝

��同��依���部「⼤專校院

因應�重��傳�性��防疫�理

�引」�動式�正確診個�居家隔

�天��防疫規定�密切��者匡

��圍�事宜�並針對確診個��

密切��者�⾏衛��關懷�蹤�

�續並設⽴NCYU健��蹤群組�

�下�不打�⽅式即�協助確診學

⽣問題��或���並於衛�組�

⾴建置COVID-19專���重��傳

�性��(COVID-19)相關�訊懶⼈

包��定期更����訊�提供本

校��員⼯⽣參考�

�3年來學校�續�合��

部�疫��揮中⼼�動式�

正�整校�防疫⼯作�當衛

�組�理⼈員針對疫�疲於

奔命的同��⻑官�同事們

�恤⾟����來防疫��

⾦銀�潤����品��物

�⽔果讓衛�組同仁�受到

��的溫暖��現嘉義⼤學

⼤家庭的溫������在

「疫」��﹗

Thank you!
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        為利同學�⼀步了�製�產���涯中⼼辦理�界參訪

活動���同學�驗⼀⽇�����在��學��何採摘�

合的�����DIY和品��活動�了�製�的��和�

��期���⽅⾯⼈才對�產�產⽣興���⽽留住��⼈

才投�產��同�亦�發揚阿⾥⼭嘉義�⽂�產��

⼀⽇��

111 年度�年就�促���交�參訪活動

�點�天隆��

⽇期�10⽉5⽇

對���學院師⽣
�

涯

中

⼼
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增強防�減�意識 
提⾼⾃救互救�⼒

      臺灣位�環太平洋���上���頻��平

�每年������⼆百��上�軍

訓

組

        為了建⽴正確防������初期緊��

難�應變�⼒�更為�實�加強師⽣針對�合

型��之防����學��軍訓組�別利⽤學

年度�⽣��式辦理「���難防����校

��合式��宣�」並融�相關活動��⼤宣

�成效�提升校�師⽣防�⾃救��⽣�⼒�

應變�置知���到「��⾃⼰��惜⽣命」

之⽬��

      期許���實作強�師⽣��防救�⾃救

救⼈�應變�⼒�在��發⽣��正確的本�

�應��何在��發⽣���⾃⼰��做��

⾯防�準���效減��損�維�校��師⽣

���
��來源�政部

⼜�年來�較⼤��性��暫���斂跡�⼀

�⺠眾�可�因�⽽�忽�����的���

加上臺灣��經濟發展�⾶猛��⾼�⼤�林

⽴�在在提⾼了台灣��的�������
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校���會

Activity description

Campus party

⼀年⼀度的校���會

再���來臨�除了各

式各樣�吃�玩的攤

����許�別具意義

的宣��活動�讓同學

��填��⼦����

��的知識�回家�

本�除了�活潑�鬧的

學⽣攤位�⾏政單位�

沒�席��是獸�學院

�學⽣事����中⼼

�年便�⼀�加��攤

的⾏��

1 1 1年 1 1⽉ 1 6⽇  8 : 0 0 ~ 2 0 : 0 0

1 1 1年 1 1⽉ 1 7⽇  8 : 0 0 ~ 1 8 : 0 0

⺠

雄

學

�

組

Campus party

103�年

��中⼼於11/16(三)���障�者（中�半��痺�⾼�）���驗活動〜

可�戴��裝�於校��活動���實��驗��障�者⽇常⽣活之不便�

�受；凡參加本活動即可參加�彩���會得到��������果汁��

⼩���Brita��壺��⼤���⼆天11/17(四)�����問卷填寫活動�

凡參加問卷填寫�現場���袋�環�袋�涼��動袖套�3C⽤品⽀��傳

�線��套�⼝罩盒���禮��喔�希�同學���參�都��載⽽�!
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